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“CURSO ESPECIALIZADO PARA LA CONSTATACION DEL
DANO PSICOLOGICO Y MEDICO EN CASOS DE TORTURA,
TRATOS CRUELES INHUMANOS Y DEGRADANTES. *

Fac. de Medicina U. de Chile, Independencia. Metro Hospitales
Conductor: Sergio Campos. Premio Nacional de Periedismo 201 1.
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“Conversatorios de DDHH

CICLO DE COLOOUIOS y Salud, hgclu una nueva

Constitucion para Chile
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PARTICIPACION EFECTIVA GARANTES DE DERECHO

Comites, mesas de Trabajo, Apoyo y declaraciones en temas relevantes, Visita condiciones huelga de hambre, Peritajes constatacion y protocolos de
documentos Estambul, Facilitador de operativos de salud en personas privadas de libertad
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DEPTO. DE DD.HH. EVALUG A PERSONAS PRIVADAS DE
LIBERTAD QUE SE ENCUENTRAN EN HUELGA DE HAMBRE

MOS LA VERDAD #PresosEnHuelgaMV

A PRESOS POLITICOS LLEVAN 44 DIAS EN HUELGA DE HAMBRE:
verosoenss  SOLICITAN MODIFICACION A DECRETO QUE RIGE LIBERTAD CONDICIONAL
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: ( MEDICA
Y ¥ WMA MUNDIAL
Ministerio de Justicia i1
P ——— RECOMENDACIONES DE DECLARACION DE MALTA DE LA AMM SOBRE LAS PERSONAS EN
SALUD PARA ENFRENTAR HUELGA DE HAMBRE
LA PAND EMIA D E C OVID- 1 9 Adoptada por la 43° Asamblea Médica Mundial Malta, Noviembre de 1991, y revisada su redaccién por
la 44° Asamblea Médica Mundial Marbella, Espaiia, Septiembre de 1992, y revisada por

E n Ia po bla c i6 n privud a d e Iiberia d d e C h ile la 57° Asamblea General de la AMM, Pilanesberg, Suddfrica, Octubre 2006
en el marco de IOS Del’ec h os Humanos y revisada por la 68° Asamblea General de la AMM, Chicago, Estados Unidos, Octubre 2017
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INTRODUCCION

1. Las huelgas de hambre se producen en diversos contextos, pero presentan principalmente dilemas en
establecimientos donde la gente estd detenida (prisiones, carceles y centros de detencién de inmigrantes). Por lo
general son una forma de protesta de las personas que no tienen otras maneras de dar a conocer sus demandas.
Al rechazar los alimentos durante un periodo importante, los presos y detenidos esperan lograr ciertos objetivos

con una publicidad negativa para las autoridades. El rechazo de alimentos por un periodo corto raramente plantea

problemas éticos, en cambio un ayuno prolongado tiene riesgo de muerte o de dafios permanentes para las

nersonas en huelea de hambre v nuede crear un conflicto de valores nara los médicos. Fstas nersonas casi nunca

Constalacmn de esiones
ESTANDARES MINIMOS

0 1 LA CONSTATACION DE LESIONES ES UN ACTO MEDICO AL SERVICIO DE LA JUSTICIA

Tiene implicancias legales y su interés es resguardar los derechos de las personas. Contempla los siguientes aspectos fundumenia\es:
Certificacién de la identidad de la persona examinada; Anamnesis o relato; Descnpcl(m detallada de las lesiones fisicas y aspectos
sobre el estado mental y emocional: Diagnéstico clinico de las lesiones: Pronéstico estimado de las lesiones: Sefialar si req iere exa-
menes o derivaciones a especialistas u ofros servicios.

LA CONSTATACION DE LESIONES PUEDE SER SOLICITADA DIRECTAMENTE POR LA PERSONA LESIONADA
Una persona puede asistir por su propia cuentfa o ser llevada en el curso de una detencion peor parte de Carabineros, Policia de
Investigaciones o0 Gendarmeria. NO debe ser condicionada a la presencia de funcionarios policiales o gendarmes.

PROTOCOLO PARA LA CONSTATACION DE LESIONES
EN LA RED DE URGENCIA

NINGUN MEDICO/A PUEDE NEGARSE ARBITRARIAMENTE A CONSTATAR LESIONES A QUIEN LO SOLICITE
Ya sea en el sistema pablico o privado, el/la médico/a debe registrar las lesiones que encontrase en la ficha clinica o DAU.

LA CONSTATACION DE LESIONES NO DEBE SER CONDICIONADA A UNA DENUNCIA PREVIA

La constatacién de lesiones es un instrumento médico legal cuyo interés es resguardar los derechos de las personas y dar cuenta
fehaciente sobre el estado de salud de un/a individuo en un momento dado. Condicionar la atencion médica a la realizacion de
una denuncia previa, puede contribuir a que no se denuncien apremios ilegitimos y desincentivar que las personas se acerquen a

los establecimientos de salud a solicitar asistencia.

LA CONSTATACION NO DEBE REALIZARSE EN RECINTOS POLICIALES

Para dar cumplimiento a la normativa vigente, tanfo nacional como internacional, en el resguardo de los derechos y deberes de
los/as pacientes y ser consistentes con la finalidad de este tipo de acto médico, deben ser efectuadas en los servicios de urgencia,
nosocomios o centros de salud formalmente habilitados para brindar atencién de salud. NO deben realizarse en cuarteles policia-
les. recintos penitenciarios o militares. Lo anterior. sin perjuicio de las consideraciones éticas y teniendo presente las particularidades
que pudiera fener la labor de médicos/as que prestan servicios para insfifuciones armadas.

En el caso de que la persona se niegue a ser evaluada, el/la médico/a debe explicarle la importancia del examen. i la persona de

LA CONSTATACION DE LESIONES IMPLICA EL CONSENTIMIENTO INFORMADO DE LA PERSONA
manera libre y voluntaria persiste en su decisién, ésta debe respetarse y ser consignada explicitamente en el DAU o ficha clinica.

La persona que es llevada a constatar lesiones durante una detencién. debe ser entrevistada y examinada en privacidad. sin la
presencia del efectivo policial o gendarme. De considerarlo necesario el/la profesional debe solicitar la compafiia de ofro/a

07 LA CONSTATACION DE LESIONES DEBE REALIZARSE EN PRIVACIDAD
funcionario/a de salud.
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