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Presentacion

Este sexto numero aporta el acta de la reunioén del
Departamento y el programa del II seminario que rea-
lizaremos el 31 de agosto en P Montt. Esperamos una
asistencia importante. Tenemos un trabajo de grupos
que nos importa mucho sea participativo y creador, asi
como nos aporte vinculos y promueva la salud plane-
taria, humana y la biodiversidad.

Nuestra reciente reunién estuvo muy activa. Al trabajo
regular que llevamos desde febrero, ayer se incorpora-
ron colegas de Punta Arenas, Puerto Montt y Valdivia.
Desde nuestros inicios venimos en sesiones con Temu-
co, Coyhaique, Antofagasta, Valparaiso, pero ahora se
nos han sumado regiones que estaban ausentes.

El trabajo para el dia 27 de septiembre, dia sin auto, lo
queremos tomar con mucha energia. Amarilis Horta,
de BICICULTURA, estd impulsando con mucha energia
este importante actividad. Esperamos que nos pueda
acompafiar en Puerto Montt, para compartir su esfuer-
0.

También es notable que en la preparaciéon de las
reuniones aparezcan ya varias cuestiones sobre la die-
ta de parte de los vegetarianos.

El trabajo con Huasco sin relaves ha sido irregular, pe-
ro lo estamos retomando y estaremos alli el 28 de sep-
tiembre, durante todo el dia.

Estuvimos en la presentacion de la actividad de Mi-

Acta reunidén 8 agosto

nisterio de Agricultura y CONAF, Bafios de naturaleza,
junto a la Dra Ana Maria Arriagada y la Ministra Dra
Ximena Aguilera y Dra Maisa Rojas. Es una actividad
que necesitamos activar en los regionales contactados
con los guardarques locales.

Participamos con un excelente documento en el debate
norma de PM 2.5. También entregamos una minuta a
solicitud de la mesa nacional, sobre reforma de salud y
medio ambiente. Esperamos que se oficialice para co-
municarla.

También discutimos con mucha profundidad el Plan de
accion sectorial (salud) de cambio climatico.
Aceptamos trabajar en la Norma de Aire de Plomo, asu-
miendo desde la presidencia la representacion. Pero es-
tariamos complacidos si algin colega quisiera ser el en-
cargado del tema.

Dra Schellman ha sefialado repetidas veces que la ca-
pacidad de sumarnos a nuevos temas depende de que
nuevos colegas quieran hacerse responsable de ellos.
Estamos trabajando en el reconocimiento al Dr. Andrei
Tchernitchin, publicando en un solo texto los 24 ar-
ticulos que el publicé a través de Cuadernos Médico
Sociales. Esperamos producirlo ante de fin de afio. Y
queremos integrar alguno de las publicaciones de Dr.
Jaime Chiang. Son nuestros ancianos de la tribu, a los
cuales debemos conocer.
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ACTA REUNION A

DEPARTAMENTO MEDIO AMBIENTE  [l(® )l SPLSIO MEDICO

FECHA: HORA: PRESIDE
08/08/2024 19:00 a 20:00 hrs Dr. Yuri Carvajal
ASISTENTES APROBACION DE LAS ACTAS

Sebastidn Herrera, Natalia Vidal,
Magda Mateo, Fabiola Navarro,
Moénica Naveillan, Belén Rodriguez,

Monica Cerda, Amarilis Horta
Bicicultura, Ivo Vukusic,

Laura Herndndez, Milena Sergeva,
Maria Loreto Laval.

Secretaria Técnica: Pamela Schellman.

TABLA

1- Seminario Puerto Montt.
2- Solicitud sobre Reforma de Salud.
3- Situacién Termoeléctricas Tocopilla.

RESUMEN EJECUTIVO DE SESION

Se comenta situacién de Coyhaique con Dra. Natalia Vidal. Potencial lugar de
encuentro presencial del Departamento.

1.- Seminario Puerto Montt 31 agosto 2024:
Se recuerda que pasajes serdn costeados por Departamento Nacional.

Alojamiento y comidas costeados por Consejos Regionales o Agrupaciones
Nacionales.

Dra. Navarro se hard cargo de enviar alternativas de alojamiento. Ideal reservar todos
en el mismo lugar.



Dra. Navarro se hard cargo de coordinar coffe y almuerzo. Pagos con cargo al
Departamento Nacional MA (coordinar cotizaciones con secretaria de Dpto. MA Srta.
Paola Valenzuela).

Se acuerda que la actividad puede ser abierta, con invitacién a personas o
instituciones que estén vinculadas a Medio Ambiente y Regional Puerto Montt Colmed.

Se propone intentar una visita a Parque CONAF en la tarde del sdbado 31 como
actividad de cierre, en linea con Programa “Naturaleza para la salud”. Dra. Navarro
evaluard posibilidad con contactos locales. De concretarse, se podria gestionar
movilizacién para todos desde sede Colmed ida y vuelta al parque, con costo al
Departamento Nacional.

Recordar representantes de Consejos Regionales y de Agrupaciones Nacionales
confirmar a correo de Srta.Paola Valenzuela asistencia y coordinar compra de pasajes
con ella a cargo del Dpto. Nacional MA.

Dra. Rodriguez recuerda Invitar a estudiantes de medicina y eventualmente otras
carreras de salud.

Se imprimirdn 100 Libros Cambio Climd&tico OPS: se llevardn 50.

Se conversa sobre necesidad de controlar impresiones y fomentar acceso a libro
digital online.

Mesa directiva Nacional no ha confirmado participacion en Seminario Puerto Montt.

2.- Solicitud de Mesa Directiva Nacional sobre vision de cada Departamento respecto
de Reforma de Salud. Se recibid via correo electrénico solicitud que debia contestarse
de jueves a martes. Se envid propuesta al chat y se recibid opiniones.

Dra. Naveilldn realizd sintesis. Minuta se envid formalmente en el plazo establecido.

Dr. Carvajal subird al chat MA la minuta final enviada, para conocimiento de |@s
integrantes.

3.- Pendiente Centro de Documentacién y Homenaje a Dr. Tchernitchin.

Presidente solicita que cada uno pueda revisar el sitio web del Dpto. Medio Ambiente
dentro de la pdgina COLMED Chile para ver mejoras en préxima sesion mensual del
Dpto.

4.- Cuenta del presidente sobre participacién en actividad Chao Carbén.
Huasco sin relaves: Habrd visita a Huasco en septiembre.

No hay claridad sobre planes de cierre.

5.- Bicicultura. Amarilis Horta:

Convivir para vivir: 25 de agosto dirigido a ninos. Ciclo Recreovia Santiago 10:00 a
13:00 hrs. Se trazan puntos ciegos para conductores. Actividad educativa y de
difusién. Invita a participar a integrantes COLMED.

Sugiere participacion del COLMED en Dia Nacional sin autos 27 septiembre: estard
enfocado en salud.



Se acuerda que cada Regional intente estimular participacién especifica de
profesionales de salud ese dia y gestionar alternativas de accién con SEREMIs de
Transporte y Mutualidades. Dra. Rodriguez comparte experiencia previa de Araucania.

6.- Tercer Seminario MA: definido en Araucania, Dra. Rodriguez pregunta por fecha. Se
acuerda que Araucania propongad segun su disponibilidad dentro de Ultimos dias de
octubre y primeros de noviembre.

ACUERDOS
Reuniones semanales de trabajo serdn abiertas para que puedan conectarse

quienes tengan disponibilidad: miércoles de 18:30 a 19:30 hrs. Dr. Carvajal enviard
invitacién link al chat.

TAREAS:

Inscribirse en Seminario para coordinar alojamientos y nUmero de participantes.

PROXIMA REUNION JUEVES 12 DE SEPTIEMBRE



Il SEMINARIO DEPARTAMENTO MEDIO AMBIENTE COLEGIO MEDICO

II SEMINARIO DEPARTAMENTO MEDIO AMBIENTE COLEGIO MEDICO

Sabado 31 de agosto
Colegio Médico Puerto Montt

09.00-09.30 Inicio COLMED Local Departamento Medio ambiente COLMED Nacional
09.30-10.15 Cambio climatico: fisiopatologia, sintomas, signos y diagnéstico diferencial Yuri Carvajal COLMED

10.15-11.00 Mapa institucional y ciudadano del trabajo actual en cambio climatico. Milena Sergeva, Liaison
Officer de Global Climate and Health Alliance

11.00- 11.30 Café

11.30-12.00 Aspectos legales medio ambientales: recursos, litigios, transparencia, proteccién defensores Mar-
cos Emilfork, Abogado, FIMA

12.00-12.30 Humedales y biodiversidad Ignacio Rodriguez Centro de Humedales Rio Cruces (CEHUM), Médico
Veterinario de la Universidad de Chile, magister en Recursos Hidricos de la Universidad Austral de Chile y
Ph.D. en Estudios Interdisciplinarios (Ecotoxicologia, Ciencias del Suelo y del Agua) de la Universidad de
Florida, EE.UU

12.30-13.15 Trabajo de grupos : tareas posibles a nivel individual, familiar, laboral, barrial, ciudadano y gremial
13.15-14.00 Debate trabajo grupos y conclusiones del encuentro

14.00-18.00 Almuerzo y visita terreno
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