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Instructivo para el envío de Trabajos Libres 

II Congreso Chileno de Medicina del Trabajo 

“Desafíos del cambio climático para la Salud y el Trabajo” 

Valdivia - Chile, 28 y 29 de noviembre de 2024 

 

Antecedentes 

El II Congreso Chileno de Medicina del Trabajo es un evento científico internacional 

organizado por la Sociedad Chilena de Medicina del Trabajo (SOCHMET) y la Sociedad 

Chilena de Enfermería en Salud Ocupacional (SOCHENSO). Se realizará en la ciudad de 

Valdivia (Chile) los días 28 y 29 de noviembre del 2024. 

 

El Congreso se desarrollará en formato híbrido (presencial con la posibilidad de participación 

de manera remota) y esperamos contar con la participación de más de 200 profesionales del 

área, junto a connotados expositores nacionales e internacionales. 

 

El eje temático del Congreso es “Desafíos del cambio climático para la Salud y el 

Trabajo" y la presentación de trabajos científicos libres es fundamental para fomentar el 

intercambio de conocimientos y experiencias y la colaboración interdisciplinaria.  

 

Consideraciones generales 

 Los trabajos científicos del II Congreso Chileno de Medicina del Trabajo deben cargarse 

en el sitio web del Congreso (https://play.4id.science/scmet24/login), en la sección 

“Resúmenes”.  

 
 

 Es necesario registrarse previamente en la plataforma web del Congreso y completar los 

datos de su perfil en “Información Personal” para poder enviar resúmenes (no es 

necesario pagar inscripción). Posteriormente, una vez aceptado el trabajo, el/la autor/a 

debe pagar la inscripción (precio rebajado para autores) para que se programe la 

presentación durante el Congreso. 

 

 La fecha límite de envío de los resúmenes es el viernes 30 de agosto de 2024. 

http://www.sochmet.cl/
https://play.4id.science/scmet24/login
https://play.4id.science/scmet24/login


 

 

www.sochmet.cl - https://play.4id.science/scmet24/login 
 

 

 

 Para completar el formulario web de envío de resúmenes, deberá completar los datos: 

- Tipo de Presentación (Presentación Oral o E-Poster) 

- Área Temática 

- Título del resumen (30 palabras max.) 

- Contenido del resumen (400 palabras max.)  

Importante: Dentro del texto “contenido de resumen”, deberá especificar en la primera 

línea de texto la clasificación de la metodología de su trabajo, entre las siguientes 

categorías: cuantitativa, cualitativa o mixta. 

- Palabras claves (3 palabras max.) 

 

 
 

 Cada trabajo presentado podrá registrar un autor(a) y un máximo de 4 co-autores. Los 

datos de co-autores (Nombre, Apellido, Email) serán ingresado en el paso 2 “Autores” 

 

 

http://www.sochmet.cl/
https://play.4id.science/scmet24/login


 

 

www.sochmet.cl - https://play.4id.science/scmet24/login 
 

 

 

 Una vez informada su selección, se deberá elegir a 1 persona del grupo como expositora. 

 En el Paso 3 se deberá especificar si cuentan con Instituciones afiliadas en su Trabajo 

Científico, ingresando los siguientes datos: 

 
 

 Los trabajos presentados por estudiantes de pre y postgrado tendrán una sección especial. 

 El trabajo debe estar enmarcado en alguno de los temas presentados a continuación: 

TEMAS DEL CONGRESO: 

1. Medicina del Trabajo 

2. Enfermería en Salud Ocupacional 

3. Cambio climático y su impacto en el mundo del trabajo 

4. Salud planetaria / Salud ambiental 

5. Riesgos y Enfermedades emergentes 

6. Educación y entrenamiento en Medicina del Trabajo, Salud Ocupacional y Salud 

Ambiental 

7. Sector sanitario y adaptación al cambio climático 

9. Preparación ante emergencias y desastres 

10. Promoción de la salud y cuidado del medioambiente 

11. Innovación y tecnología en la mitigación y adaptación al cambio climático 

12. Políticas Públicas 

13. Salud Mental 

14. Otros temas 

 

 Los trabajos seleccionados para participar en el Congreso podrán tener 2 formatos: 

presentación oral y e-poster. Al momento de postular, los autores deberán indicar su 

preferencia por alguno de los dos formatos. 

 Los trabajos científicos deben ser originales y no deben estar publicados ni pueden haber 

sido presentados en otros congresos de Chile ni de otros países. 
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 Cada persona podrá presentar hasta 2 trabajos en los que figure como primer autor. 

 Para todos los trabajos que resulten seleccionados para el Congreso, tanto presentación 

oral como póster, la persona que exponga dicho trabajo debe estar inscrita en el 

Congreso, así como todos los autores que deseen asistir. 

 Los resúmenes deberán ser escritos en idioma español y no exceder las 400 palabras, 

sin considerar el título ni palabras clave. No se permitirá la inclusión de tablas ni gráficos 

en el resumen. 

 El resumen debe incluir: título, palabras clave (3 palabras) y las siguientes secciones: 

introducción, metodología, resultados y conclusiones.  

 

Aceptación y rechazo de trabajos libres 

 

No serán aceptados aquellos resúmenes que: 

 Lleguen fuera de los plazos o por vías diferentes a las establecidas. 

 No cumplan con las instrucciones entregadas en el presente documento. 

 

Aceptación de los trabajos: aquellos trabajos que cumplan con las normas y requisitos de 

presentación serán asignados a dos revisores de forma aleatoria y anónima. Los revisores 

calificarán el trabajo de acuerdo con la relevancia, coherencia con el tema del Congreso y 

rigor científico del mismo. 

 

 Los autores serán informados vía correo electrónico si su trabajo ha sido aceptado o 

rechazado. No hay derecho de apelación a esta decisión. 

 El día 16 de septiembre de 2024 a más tardar, se informará a través del sitio web del 

Congreso (https://play.4id.science/scmet24/login) la fecha, horario y formato de las 

presentaciones. 

 Todos los trabajos deben adjuntar declaración de conflicto de interés y autorización del 

Comité de Ética cuando corresponda. 

 

Formatos de presentación de trabajos libres 

 

Presentación oral 

 La presentación oral no debe exceder los 10 minutos. 

 Transcurridos los 10 minutos, la coordinación de sala finalizará la presentación oral. 

 Después de la presentación habrá un periodo de preguntas de 5 minutos. 

 La presentación deberá guardar relación con la estructura del resumen postulado 

(introducción, metodología, resultados, conclusiones), además de incorporar tablas, 

gráficos y/o imágenes que ayuden a comprender mejor el estudio realizado. 
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 Los trabajos seleccionados para presentarse en formato oral deben ser enviados como 

presentación en formato PowerPoint (.pptx) a más tardar el día 25 de octubre de 2024 a 

través de la plataforma del Congreso. 

 Se debe utilizar el formato de lámina oficial del Congreso, al que podrá añadirse logo(s) 

de las instituciones participantes. Esta plantilla de presentación y tutorial para la carga de 

archivos en la plataforma, serán informados por la organización al momento de anunciar 

la selección de los trabajos.  

 Se recomienda utilizar máximo 8 diapositivas.   

 La segunda diapositiva del trabajo, después del título, debe ser la declaración de conflicto 

de interés. 

 Se sugiere considerar un tamaño de letra y combinación de colores apropiados para ser 

fácilmente visualizados incluso en pantallas pequeñas. 

 Las presentaciones que no se hayan recibido a esta fecha, no podrán presentarse en el 

Congreso. 

 Se premiará a los 3 mejores trabajos orales. 

 

Posters 

 El poster deberá diseñarse en formato digital PowerPoint (.pptx), para ser presentado en 

pantalla vertical, relación de aspecto 9:16. 

 La organización del Congreso definirá un momento en el que el autor deberá presentar 

poster al Comité evaluador (5 minutos) y responder preguntas (5 minutos). 

 El poster deberá guardar relación con la estructura del resumen postulado (introducción, 

metodología, resultados, conclusiones), además de incorporar tablas, gráficos y/o 

imágenes que ayuden a comprender mejor el estudio realizado. 

 El número máximo de referencias bibliográficas que deberá figurar en el póster es de 5 

(cinco). 

 Los trabajos seleccionados para presentarse como poster deben ser enviados en formato 

PowerPoint (.pptx) a más tardar el día el día 25 de octubre de 2024 a través de la 

plataforma del Congreso. 

 Se debe utilizar el formato de poster oficial del Congreso, al que podrá añadirse logo(s) 

de las instituciones participantes. Esta plantilla de presentación y tutorial para la carga de 

archivos en la plataforma, serán informados por la organización al momento de anunciar 

la selección de los trabajos.  

 Se sugiere considerar un tamaño de letra y combinación de colores apropiados para ser 

fácilmente visualizados incluso en pantallas pequeñas. 

 Los posters serán presentados de manera digital en Pantallas (no impreso) 

 Los posters que no se hayan recibido a esta fecha, no podrán presentarse en el Congreso. 

 Se premiará a los 3 mejores posters. 
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Presentación de trabajos orales de asistentes online 

 Las personas que asistan al congreso de manera remota, podrán presentar sus trabajos en 

una sesión especial para estos efectos, con cupos limitados.  

 Solamente se podrán presentar de manera remota, trabajos en formato oral (con PPT) y 

no e-poster. 

 Se recomienda a quienes presenten trabajos científicos, que en lo posible puedan asistir 

al Congreso de manera presencial. 

 

 

Sociedad Chilena de Medicina del Trabajo (SOCHMET) 

Para otras consultas: congreso@sochmet.cl 
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